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POIANA SIBIULUI
— obiceiuri —

A venit toamnasi odat cu ea sezonul
nungilor. Pe tot cuprinsul tarii  ritualul
desfisurarii nuntii are, in mare, multe puncte
comune, n schimb, continuarea ei este diferit
Nunta este un moment important din ciclul
vietii. Dar nu despre nuatmi-am propus &
scriu Tn cele ce urmeazci despre momentele
imediat urnatoare. Se ziceacnuntatine trei zile
si trei nogi... si In unele regiuni ale Romaniei
chiar ga este, dar nsi Tn Poiana Sibiului unde
oamenii (in marea lor majoritate oieri) au nult
treaba aproape tot timpul anului. Aici, toamna
au loc cele mai multe ntrpentru @ munca la
oi Tncepe & fie mai puina.

In satul nostru, din mstrimosi, exist
obiceiul ca dup terminarea nuii propriu-zise
nuntgii (cai mai rezisi dintre ei,si rezist
destul de mul) sa mai poposeadcsi pe la
casele eroilor principali ai festiviii si anume:
nasi, mireas si mire.

A doua zi dup nung, dis de dimineg@
(mai nou pe la amigazpentru ca nunti sa se
poat odihni) naii asteapt mesenii labalmas.
Balmaosul este un produs trgghnal ciokinesc,

sau mai bine zis o #imaliga imburitatita, care,

mai nou, se prepardoar in cadrul manifes-
tarilor legate de nuit (Tehnologia de preparare
0 vom prezenta intr-un ndmviitor.)

Nuntaii sunt Tntdmping de ng cu rachiu
sau vin (in funge de preferitele fiecruia), iar
nasa mestet de zor la balmp ajutati atat de
femei catsi de kirbai pentru omogenizarea
ingredientelor aflate intr-un ceaun yriaDe
obicei mesteca cate dbyersoane care sunt
schimbate de alte dausi tot ssa pam ce
balmgul e gata.
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Nasa — impreua cu femeile mai in varst
si cu experiefi — degust din preparat pentru a
nu fi lasat prea mult pe fog a nu se afuma sau
prinde. Exisi un anumit moment in care
imensul ceaun se ia de pe fgicse introduce
branza (actual, branza fiind Tnlocuitcu
cascavalul) mestecandu-se in continuareapan
omogenizarea pgala.

Odati terminat, balmgul este pus in
castroanai dus pe maspentru ca fiecare dintre
cei aflgi la casa nglor sa poat servi. Se
servgte impreusi cu lapte gros. In acest timp
nasul imbie mesenii cu vin, iar muzica popular
face ca atmosferd $ie de darbatoare.

Dupa terminarea balmailui petredretii
se mui la clatite. Aceasta are loc in casa
unde a copfirit mireasa pentruacaici ea Ti
asteapi cu chtite umplute cu diverse
dulceauri. Si aici, nuntaii sunt intdmpinga cu
rachiu sau vin, dar de data aceasta d
amfitrionul casei.

Se pregtesc cel ptin dow sute de
clatite pentru & nu se stie preferinele
fiecaruia, astfel incat mireasad au se fag de
ras @ nu au maiamas clatite. Mireasa iag
participi la prepararea lor (in momentul de
fatda ele sunt preparatg coapte de anumite
persoane gtite). Si chiar dad se intampl sa
se consume toate, mama miresei ajutde
vrednice gospodine coc in continuu
clatite...

Si aici muzica populdr cant a veselie,
iar da@ vreo pereche vred goace, nimeni nu
are nimic impotris.

Socrul mic, pe poze, imbie mesenii cu
bauturi pentru ca petrecerea die si mai
frumoas.

la

e

Dupa clatite, soarele (da@c nu este
nnorat) stiluceste de mult pe cerul Poienii,
iar nuntailor incepe a li se face foame...

Urmatorul popas, dagi ultimul, este la
casa unde a copiit mirele. (Tinerii Insuitei,
dupi nunt — in fungie de situgée — pot locui
la mire aca® la mireag sau intr-o casa lor
proprie.)

Aici sunt Tntdmping cu bautura,
muzic si voie buri pentru @ mirele di
gratarul.

Din ulita se simte mirosul de #ar
fncinssi carne pijita.

Traditia era ca mireleastaie un mielsi
si-l pum la giatar. Carnea pentru @ar era
exclusiva de miel. Apoi, cu trecerea timpului
gratarul a Tnceput®sse fad si din carne de
porc, iar in ultimul timp exclusiv din ceatle
porc.

Si astfel se incheie petrecerea
ocazionat de nund. Nuntaii se retrag pe la
casele lor (pentru a se odihgia incepe ziua
urmatoare cu foge proaspete), iar tinerii
Tnsutitei Tncep o vig noui impreuna.

Noui nu ne #mane decatasle u@m
traditionalul ,Casi de piata!”.

Prof. ciclul primar Lenuta NelaSufana
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VARA

| .
Y. I I
E un anotimp in an

Cand dldura ne topge
Si soarele ndlzeste
lar scoala se sfaeste
Si copiii plang de-amar
Ca se-ntorc din nou la stan
Unde oile impung
Cu-ale lor corne albe.
Si plec iaf la pascut
Pe campia insotit
Mitica Ban, cls. a IV-a A

PROMISIUNE

Scoala a inceput acum Diana Vonica cls. a IV-a A
Vom porni din nou la drum
El e lungsi anevoios
Cu teste grelgi multe
Si cu note-n carnet puse
Noi vrem ca & fie mari
Fiind ca suntem micgcolari
Promitem § Tnvatam
Numai FB 4 luam
Pe Doamna s-0 bucim
Munca ei s-0 ditam.
Denisa Vonicacls. a IV-a A

POEZIA...

Eu mi-am pus condeiu-n m@n
Si am inceput &scriu.

Si de-0 @iptamari-n coace,
Scriusi scriusi iarasi scriu.
Poezie dulce-amar

Pentr-o inind pustie

Carestie i iubeass,

Si un fir de poezie.

PODUL DORULUI Maddglina Vonica, cls. a VI-a

(compud in 24.04.2011)

RUGACIUNE

O, dor, ce greu e poduiu!

Sa-| treci tu singur, este foarte greu.

Sa nu fii pus la incercare

Sa treci podul, @ inima te doare

Tti curg din ochi prea multeid albastre

Ce se-mpletesc sub é@rbie fina

Usor nu trecesi inima suspid.

Dar, pan’ la urm, piciorul cal@,

Malul ce te-a#cut s plangi odat

Si dup-o clig totul trece,

De pard te-ai trezit dintr-un cgmar.
Maddalina Vonica, cls. a Vl-a

Maica Preacurait
Pururea Fecioar
Sufletul din mine
Nu-I lasa 4 moas.

Si revara sfanta
Peste el de sus
Mila ta cea mare
Mila lui lisus.

Diana Vonica cls. a IV-a A
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ALBINU TA PLEACA IN VACAN TA TOAMNA
Albinuta zum-zum-zum Galbenssi rosii frunze
Pleaa la plimbare acum Din copac s-au desfrunzit
Treaba egi-a terminat Joad-n aer obosite
Si-0 vacana si-a luat. La pamant toate-auazut.
Vrea s zboare drept spre mare Pasirele prin cranguri
Sa stea ntin& fix la soare Ciufulite sunt de vant
Bagajul I-a aranjat Stoluri plead spretari calde
De nimeni n-a uitat. Aripioare fluturand.
Grebla, sita, lofica Noi cu cauri din padure
Galetusa mititica, palaria, ochelarii Ciupercye aduiam
Cei rotunzi ficuti din floare Si cu toamna peatare
Papuciisi un colac, Ne-ntalnim, ne saldn.
Sunt puse bine in ruscac. Florian Marta, cls. a IV-a A

1ti doresc drum bun, drum bun!

Albinuta zum-zum-zum, V
Florian Marta, cls. a IV-a A

Alex Dobrot, cls. a IV-a A

TOAMNA

Frunzele s-au iridpenit
Toamna iaisi a venit
Din gradini am adunat
Diana Vonica cls. a IV-a A Mere, perai gutui

Pentru voi iubji copii.
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Draga toamr, esti vestita
Pentru roadele bogate
Ce mereu le @uiesti
Oamenilor ce muncesc.
Diana Rachita, cls. a IV-a A

[
g )
&

Florian Marta, cls. a IV-a A

Maria Roxana Oproiu, cls. a IV-a A
TOAMNA

Varacu aildura ei,

A trecut ca azi, ca ieri

A venit diagua, Toamm,

Care ne umpleamara

A sosit cu vreme rea,

Cu bruma, cu chiciura

A ofilit florile,

Si-a golit padurile.

A lasattara pustie

Pan’ la vara care vine.
Denisa Vonicacls. a IV-a A

Maria Roxaﬁa Oprroiu, cls. a IV-a A
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PrObleme

1. Intr-un bazin sunt 319 hl de &gdn al doilea bazin sunt 2690 dal dei,air in al treilea bazin cat
n cele dod la un loc.
C&i litri (¢) de aja sunt in cele trei bazine?
Rezolvare:
Afl am c4i litri de ap sunt n primul bazin.
319 hix 100 = 31.900¢
Aflam cii litri de ap sunt in al doilea bazin.
2.690 dak 10 = 26.90¢/
Aflam cii litri de ap sunt in al treilea bazin.
31.900¢ + 26.900¢ = 58.800¢
Afl am ciii litri de ap sunt in cele trei bazine.
31.900/ + 26.900¢ + 58.800¢ = 117.600¢
R: 117.600/

Andreea Mantiu, cls. a IlV-a A

2. Andreea are 3 mere, de doari mai multe pere, iar nuci cat meigere la un loc.
Céte fructe are Andreea?
Eu am rezolvat, tu o piarezolva?

DA[ | sauNU |

© 2Dy =23

Andreea ElenaSufang, cls. a IV-a A

3. Bunica are 10 mere, pere 15, iar nuci cu zece raéierdecat merelg perele la un loc.
Céte fructe sunt in total?
Rezolv-o0!

%

Ramona Simioncls. a IV-a A
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Ineri

E toami. Se apropie cu parepezi
ncepereascolii. Copiii sunt neikbditori si
ajungi lascoah, iar de pe toate sizile se id
grupuri mici si galagioase de copii care, cu
ghiozdanele in spate, aleagprescoak.

Scoala noas#ir este locul unde
descoperim lucruri nasi minunate, care apoi
in viaa, ne vor ajuta foarte mult. Lgcoakh
Tnvatam s socotim, 8§ scriem, § deseam.
Apoi, In clasele mai mariscoala ne inva
istoria poporului nostru, stiintele naturii,
geografiatarii noastre si multe alte lucruri
minunate. Scoala este o etap foarte
important din viga fiecarui om, de aceea nici
un copil nu trebuie & piardh aceast
oportunitate de a irava si de a se prei
pentru a face fa in viga. De pe Bncile scolii
noastre au kgt elevi foarte buni care auddut
cinstescolii de unde au plecat.

Scoala este o institie unde se inva
multe lucruri interesantesi folositoare Tin
viata.

Con

SCOALA

Diana Rachita, cls. a IV-a A

PRIMA ZI DE SCOAL A

Toamna a venit idsi, vacana s-a
terminat. Copiii Tncep iarscoala, ei sunt
bucurai.

Noi astepim cu neilibdare intrarea in
clasa noas#; a IV-a A, frumoasa noaétr
clasi.

Ascultdand de vorbele Domnului
Director noi ne-am gezat dup marime. Am
intrat in clag, dar nu era acegaNe-am ales
bancile Tn care o&stim pana o i vina alki
copii. Doamna ne-a explicat apoi ne-a dat
cartile si am plecat cu ghiozdanele in spate
Am plecat voigi spre cas ca am inceput un

an nou descoak. Am ajuns acdssi le-am
povestit @rintilor prima zi descoak.
Suntem bucurg ca a incepugcoala.

Corina Mihon, cls. a IV-a A

Rebeca Lidia Carnedl, cls. a IV-a A

TOAMNA SI TAINELE NATURII

Pasirile calatoare pleag nu atat din
cauza frigului, cat pentruacnu mai au cu ce
se hani. larna, insectele se ascund adanc in
pamant, in scoaa copacilor sau n #paturi,
si numai p@sirile care sunt adaptate (cioc
ascuit, limba lungi etc.) le pot gsi si raman
la noi peste iam (ciocinitoarea, vrabia,
pitigoiul, sticletele etc.).

Albinele se retrag toamna in stup. @Qup
ce a scos mierea, apicultorul le priegte
albinelor o solde concentrdt cu zalir.
Albinele o amesteccu sucurile din corpul lor
si cu nectarul ultimelor flori. Aceasthrara o
depoziteaz ca rezery de iarrd in fagurii goi
si ele pot supravigii chiar in timpul unei ierni
lungisi aspre.

Florile se ofilesc, dar nu mor, pentra ¢
radacina lor amane in pmant. Prinivara
urmitoare #dacina va face din nou tulpin
frunzesi flori.



Micii Creatori

La 21 septembrie ziua este egalu
noaptea, dupcare incepeasscad.

Bruma se produce prin transformareé
vaporilor de ap din aer in ghea sise depune
atat pe suprafa solului, pe plante, cat pe
acopenjurile caselor.apaia ei se datoreéz
coborarii temperaturii Tn timpul n¢ip

Multe animale di strang vara provizii
pentru iard. Astfel, intr-un plop btran si
scorburos a fost descopérito adevirata
camarm a unei newstuici. Scorbura era plin
Tnauntru se aflau o mume de soareci, o
broasd, o vrabie, separate intre ele prin
straturi de pmant.

Si veveriele strang hranin magaziile
lor de alimente. ins ele nu adul numai
alune, cisi ciuperci. Si pentru @ ciupercile
crude s-ar strica in scorlyristeaa vevena
le pune la uscat afgrintre crengile copacilor.

Ursul stie si el ca va veni iarnai nu se
va mai @gsi de mancare, dar nu adunimic
n vizuina, ci se indoapvara cat poate. Taat
iarna el va dormi, iar ,hrana“ lui vor fi
rezervele de gsime stranse in timpul verii.

Toamna este anotimpul cel mai bogat al
anului.

Maria Roxana Oprpoiu, cls. a IV-a A

Denisa Vonicacls. a IV-a A
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) I MINISTERUL
EDUCATIEI
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN SIBIU CERCET;RII
TINERETULUI
===, | 5] SPORTULUI_
REZULTATELE CONCURSULUI NATIONAL al REVISTELOR $COLARE
FAZA JUDETEANA - mai, 2011
NIVEL I (CLASELE I-VIII)-PUNCTAJ MAXIM: 120 DE PUNCTE
Nr. PREMIUL PUNCTAJ
ot TITLUL REVISTEI UNITATEA SCOLARA ATRIBUIT | ' obfimt
1. | PAUZA MARE Scoala cu clasele 1-VIIl Avrig PREMIUL | 120 p.
2. | ZINA $coala cu clasele I-VIll Jina PREMIUL Il 118 p.
3. [ INITIATIVE $coala cu clasele I-VIII Nr. 5, Mediag | PREMIUL Il 115p.
4. | LANOL... DESPRE NOL... Scoala cu clasele I-VIII Marpod mentiune 110 p.
5. tlg:ﬁ}:](g\STRl ~LUMEA $coala cu clasele I-VIII Nr. 10, Sibiu mentjune 110 p.
6. | SALUT, PRIETENI ! Scoala cu clasele I-VIII Nr. 20, Sibiu mentjune 105p.
7. | ORASE MEDIEVALE IN OGLINDA | Scoala cu clasele I-VIII Nr. 4, Sibiu mentjune 100 p.
~ 8. | RAMURI Scoala ,Mihai Eminescu” Medias mentjune 100 p.
| n | una m ai 20 1 1 R evi st a’ M |C| | 9. | ANOTIMPURILE COPILARIEI Scoala cu clasele VI Nr. 13, Sibiu | mentiune | 100 p.
’ 10. Colegiul National ,Octavian Goga™ y
Creatori“ a participat le=Concursul Naional i e e L
) o MICIl CREATORI Sibiului mentiune 100 p.
de ReV|St$CO|are — Faza \]Udﬁam unde a 12 | PICATURI DE ROUA Scoala cu clasele VillighisuNou | menfune | 100 p.
pri m|t un pu nCtaj de 100 punCte d | n 120 13. | ORIZONTURI SCOLARE Scoala cu clasele I-VIll Hoghilag mentiune 100 p.
14. Centrul Scolar pentru Educatie
e . . ORA SPECIALA Incluzivd, Tumnu Rosu %p.
pOSlbllGSl a |uat menune_ 15. | DISCIPULUS Scoala cu dlasele 1-VIII Nr. 1 Sibiu 95p.
16. | FLOARE DE COLT Scoala cu clasele I-VIIl Pauca 94p.
17. | MUGUREL Scoala cu clasele I-VIII Nr. 18, Sibiu 9%4p.
18. $Scoala cu clasele I-VIII ,Martian
CURCUBEU Negrea" ,Valea Viilor 92p.
19. | LABIRINT Scoala cu clasele VIl Nr. 4, Medias 91p.
20. | GHIOZDANEL Scoala cu clasele -VIIl, Alma 90 p.
A g?A::Eui'ErﬁE;U WINTE, INIMA $Scoala cu clasele I-VIll, Micasasa 87p.
22. | 1ZVORUL DE CUVINTE Scoala cu clasele I-VIll, Bazna 87p.
23. UNIVERSUL NOSTRU Scoala cu clasele I-VIIl ,Badea 80
Cértan" Carfisoara s
24. | ZAMBET DE SOARE Scoala cu clasele I-VIll Scoreiu 75p.
25. | CIOCARLIA S| RAZELE DE Scoala cu clasele VI, Micisasa 70p.

I MINISTERLL
EDUCATIEI
CERCETARII

SERMCETULLA

Diplom &

Se acorda MENTIUNE,

REVISTEI

Miclh CREATORA

Mimisteral Eduoatiei, Cercetfirii gi Tineretulwi
Ingpectoraml Scolar Judeiean Sibiv

de la

Neosts OV OLaSELE I-Vi] Porans JYBIULY/S

pentru rezultate deosebite obtinute la faza judeteand a

CONCURSULUI

Sebiy, mai 2011

DE REVISTE SCOLARE.

STIE]
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-

Andreea Maria Man

j"i, cls.alV-a A

IV-a A
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Activitatl extrascolare

Minte sanatoasa in corp sinatos
(Mens sana in corpore sano)

Ajuns la a doua egie, concursul ,Mens
sana in corpore sanoazduieste in acest an
pe data de 29 octombrie mai muenli din
judg. Printrescolile invitate se nuira:

— Colegiul naonal ,Octavian Goga” Sibiu

— Colegiul ngonal ,Gheorghe Laz” Sibiu
—Scoala cu clasele | — VIl nr. 13 Sibiu
—Scoala cu clasele | — VIII nr. 18 Sibiu
—Scoala cu clasele | — VIII Tica

—Scoala cu clasele | — VIl Jina

— GrupScolar Economic ,loan Lupd Saliste
— Colegiul National ,,S von Brukenthal” Sibiu
—Scoala cu clasele | — VIl Cristian

— Grup Scolar ,llie Macelariu "Miercurea

Sibiului
—Scoala cu clasele | — VIl Poplaca
— Scoala cu clasele I — VIl ,lon Pop

Reteganul” Orlat
— Scoala cu clasele | — VIII ,A Decei” Gura

Raului

—Scoala cu clasele | — VIl Apoldu de Jos

— Scoala cu clasele 1 — VIII ,0. Goga”
Rasinari

Concursul e adresat elevilor de claselg
V — VI si se va desiura dup@ urmitorul
program:

— ora §° primirea invitailor;

— ora 16° concurs de orientare spottiv
pe traseu marcat cu ajutorulrfii contra
cronometru;

— ora 1%° concurs de matematic
distractia (gen ,Cangurul”’) se extrag 3
probleme din urivechip;

— ora 18° premierea.

Concursul se desfoar pe echipe de
cate doi elevi la care le dorim mult, mult
succes!

\1%4

Regulamentul concursului
“Mens sana in corpore sano”
Editia a ll-a — 29 octombrie 2011

1. echipele sunt formate din 2 elevi ai claselor
V - VI;

2. ordinea de plecare se va stabili prin tragere
la soti;

3. echipele vor pleca la interval de 5 — 10
minute Tn funde de nundrul de
participani;

4. elevii vor primi Tnainte cu 5 — 10 minute de
start harta zonei pe care trebuié o
parcurg;

5. la fiecare din cele 6 posturi elevii varsgo
cutie in care vor introduce bitdul
inscripionat cu nurdrul echipei din care
fac parte;

6. In caz & va ,sari” un post echipa va fi
sangionati cu 4 puncte;

7. echivalentul a 30 de minute e 30 de puncte.
(pentru 29 minute 31 puncte, pentru 31 de
minute 29 de puncte;

8. dup traseul de orientare spouielevii vor
extrage dintr-o urih biletul cu 5 probleme
de matematic (gen ,Cangurul”);

9. pentru fiecare probleimmrezolvat corect
echipa primgte 6 puncte;

10. nu se va face nici un insemn pe foaia de
probleme;

11. echipa cfigatoare este cea care
cumuleaz cele mai multe puncte;

12. vor fi premiatesi acele echipe care
acumuleaz cele mai multe puncte doar la
traseu respectiv care rezalhcorect cele
mai multe probleme.

Organizatori:
prof. Axea Mihai
prof. Rallircea
prof. BagylElena
prof. Snilliana
Director:
prof. Fant Radu
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